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Un enfant qui porte à la bouche ... 

Echo des Relais 

,O�\�D�XQ�kJH�RX�XQ�HQIDQW�SRUWH�WRXW�FH�TX
LO�DWWUDSH�SDU�OD�PDLQ�j�OD�ERXFKH�� 

Pourquoi ? 
 
/
HQIDQW�SDUW�j� OD�GpFRXYHUWH�GH�VRQ�PRQGH��
9HUV��–��PRLV�� OH�EpEp�HQWUH�GDQV�VH�TX
RQ�
DSSHOOH�HQ�SV\FKRORJLH� �OH�VWDGH�RUDO��HW�TXL�
GXUHUD� DX� PRLQV� XQH� DQQpH�� 8QH� SpULRGH�
GXUDQW� ODTXHOOH�� VHORQ�)UHXG�� OD�VXFFLRQ�HVW�
XQH�VRXUFH�GH�SODLVLU��/H�EpEp�GpFRXYUH�DLQVL�
OH� PRQGH� TXL� O
HQWRXUH� HW� V
DSSURSULH� VRQ�
HQYLURQQHPHQW� DYHF� VD� ERXFKH�� (Q�
FRPSOpPHQW� GH� OD� YXH� HW� GX� WRXFKHU�� OD�
ERXFKH� SHUPHW� GH�PLHX[� GpFRXYULU� OH� FRUSV�
DLQVL�TXH�WRXW�FH�TXL� OXL�WRPEH�VRXV�OD�PDLQ��
&
HVW� XQH� IDoRQ� QDWXUHOOH� SRXU� OXL� GH�
GpFRXYULU�GHV�FRQFHSWV�WHOV�TXH�OD�WH[WXUH��OD�
WHPSpUDWXUH��OH�JRXW« 

*UDFH� j� GH� PXOWLSOHV� SHWLWHV� H[SpULHQFHV��
O
HQIDQW� DUULYH� j� pWDEOLU� XQH� UHODWLRQ� GLUHFWH�
DYHF� OHV� FKRVHV�� TXL� OXL� SHUPHWWHQW� XQH�
DYDQFpH� GDQV� VRQ� GpYHORSSHPHQW�
SV\FKLTXH�� /D� SHUFHSWLRQ� WDFWLOH� GHV� REMHWV�
IDYRULVH�pJDOHPHQW�OD�PRWULFLWp�ILQH�� 

 

Comment réagir face à un enfant 
qui met tout à la bouche ? 
 
8Q�EpEp�TXL�H[SORUH�Q
HVW�SDV�FRQVFLHQW�GHV�
GDQJHUV�� j� O
DGXOWH� G
rWUH� YLJLODQW� VXU� FH� TXL�
HVW� PLV� j� OD� ERXFKH� HW� G
LQWHUYHQLU� VDQV�
JURQGHU�� &HFL� SHXW� rWUH� IDLW� HQ� XWLOLVDQW� GHV�
PRWV� VLPSOHV� SRXU� H[SOLTXHU� FH� TXL� HVW� ERQ�
RX� PDXYDLV� SRXU� OXL�� 6D� FXULRVLWp� SHXW� rWUH�
DLQVL�VDWLVIDLWH�HW�LO�SDVVHUD�j�DXWUH�FKRVH�� 

2Q� SHXW� O
DFFRPSDJQHU� HQ� OXL� IDLVDQW�
UHJDUGHU�� WRXFKHU� HW� �RX�� VHQWLU�� OHV� REMHWV�
TX
LO�YHXW�SRUWHU�j�OD�ERXFKH�� 

'
XQ� SRLQW� GH� YXH� K\JLpQLTXH�� FHV� REMHWV�
LQWURGXLWV� GDQV� OD� ERXFKH� � SHXYHQW� VWLPXOHU�
O
DFWLYLWp�GX�V\VWqPH� LPPXQLWDLUH� �SURGXFWLRQ�
G
DQWLFRUSV�� GH� PDQLqUH� EpQpILTXH�� $ORUV�
ODLVVRQV�IDLUH�VL�LO�Q
\�D�SDV�GH�GDQJHU� 

1RXV�QH�VRPPHV�SDV�WRXV�pJDX[�GDQV�QRWUH�
FDSDFLWp� j� VXSSRUWHU� OHV� GLIIpUHQWHV�
H[SpULHQFHV�GHV�SHWLWV� ORUV�GH�FHWWH�SpULRGH��
&HOD�YLHQW�KHXUWHU�QRWUH�UDSSRUW�j�OD�SURSUHWp��
j� OD� VpFXULWp�� &HOD� ERXVFXOH� QRV� SURSUHV�
YDOHXUV�� OLpHV�j�QRWUH�pGXFDWLRQ��1RXV�DYRQV�
WHQGDQFH�j�FRQVLGpUHU� OHV�WRXW-SHWLWV�FRPPH�
GHV�rWUHV�IUDJLOHV�HW�TX
LO�IDXW�SURWpJHU�FRQWUH�
WRXW« 
 
%LHQ� V�U�� OHV� HQIDQWV� RQW� EHVRLQ� G
rWUH�
SURWpJpV��,OV�GRLYHQW�SRXYRLU�pYROXHU�GDQV�XQ�
HQYLURQQHPHQW� VDLQ� HW� VpFXULVp�� 0DLV� FHOD�
GRLW� UHVWHU� �UDLVRQQDEOH��� QH� SDV� rWUH� DX�
GpWULPHQW� GH� OHXUV� EHVRLQV� IRQGDPHQWDX[� HW�
QH� SDV� HPSrFKHU� WRXWHV� FHV� H[SpULHQFHV�
LQGLVSHQVDEOHV� SRXU� OHXU� GpYHORSSHPHQW�
SV\FKRPRWHXU� 
 
 

�6LJPXG�)5(8'���1HXURORJXH�DXWULFKLHQ�IRQGDWHXU�
GH�OD�SV\FKDQDO\VH��6HV�GHX[�JUDQGHV�GpFRXYHUWHV�
VRQW��OD�VH[XDOLWp�LQIDQWLOH�HW�O¶LQFRQVFLHQW 



 

 

Peinture en gel et peinture tactile lisse, deux versions de peinture  à base 

d’aliments, donc sans danger pour les enfants,  a faire soi-même,  

3HLQWXUH�WDFWLOH�OLVVH��SDUIDLWH�SRXU�SHLQGUH�DYHF�
OHV�GRLJWV 

-����WDVVH�GH�IpFXOH�GH�PDwV 

-�����WDVVH�G¶HDX�IURLGH 

-��WDVVH�G¶HDX�ERXLOODQWH 

-�FRORUDQW�DOLPHQWDLUH�RX�pSLFH�FRORUpH 

0pODQJHU� OD� IpFXOH� HW� O¶HDX� MXVTX¶j� REWHQLU� XQ�
PpODQJH�OLVVH��SXLV�DMRXWHU�O¶HDX�ERXLOODQWH� 

&XLUH� MXVTX¶j� REWHQLU� XQH� FRQVLVWDQFH� OLVVH��
(QILQ�DMRXWHU�OH�FRORUDQW�� 

'H�WRXWHV�OHV�FRXOHXUV�� 

 

9HUW���GX�WKp�PDWFKD��GH�OD�SRXGUH�GH�SLVWDFKH� 

-DXQH��MDXQH�RUDQJp���GX�FXUFXPD��GX�VDIUDQ 

5RXJH��URVH���GX�SDSULND��GX�MXV�GH�EHWWHUDYH��LO�VXIILW�GH�UpFXSpUHU�FHOXL�GHV�EHWWHUDYHV�
GpMj�FXLWHV�VRXV�SODVWLTXH�SDU�H[HPSOH���GX�MXV�GH�IUDPERLVH� 

%OHX��YLROHW���GX�MXV�GH�PXUHV��GX�MXV�GH�P\UWLOOHV� 

1RLU��JULV���GH�O
HQFUH�GH�VHLFKH��DX�UD\RQ�IUDLV��SDU�SHWLWV�SDTXHWV�GH��J�� 

3HLQWXUH�HQ�JHO� 
 
-���WDVVHV�G¶HDX 
-���WDVVHV�GH�IDULQH 
-�����WDVVH�GH�VXFUH 
-� �� FXLOOpUpHV� j� VRXSH� GH�
VHO 
 

9HUVH]� WRXV� OHV� LQJUpGLHQWV� GDQV� XQH�
FDVVHUROH� HW� IDLWHV� FXLUH� SHQGDQW� ��
PLQXWHV��HQ�UHPXDQW�FRQWLQXHOOHPHQW�� 

/DLVVH]� UHIURLGLU�� /RUVTXH� OH�PpODQJH� HVW�
SUrW�� SODFH]-OH� GDQV� GH� SHWLWV� SRWV� HW�
DMRXWH]-\�GX�FRORUDQW�DOLPHQWDLUH�� 

&HWWH� SHLQWXUH� VH� FRQVHUYH� DX�
UpIULJpUDWHXU� SHQGDQW� SOXVLHXUV�
VHPDLQHV� 
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Idée d’activité 

(QYLH�GH�SDUWDJHU�YRV�WUXFV��DVWXFHV��
OHFWXUHV�RX�UHFHWWHV 

5DP�YDO�DUGRX[#FFWHUUHVGXYDOGHORLUH�IU 
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7HPSV�GH�OHFWXUH�SDUWDJp�j�O¶$UFKH�GHV�6RXYHQLUV� 

$YHF�9DO�GH�/LUH�OH���0DUV 

3HLQWXUH�j�0DUHDX�DX[�3UpV 

/H����IpYULHU 

&DUQDYDO�j�0HXQJ�VXU�/RLUH��OH����0DUV 

&ROODJH�HW�GHVVLQ�j�/DLOO\�HQ�9DO��
/H����0DUV 

6SHFWDFOH�© 0pORGLH�HQ�&Op�GH�6RO ª 

/H���$YULO 



 

 

A vos agendas !! 
0DL 

/XQGL���PDL 
1RXV�UHWURXYHURQV�OHV�DFFXHLOOLV��GH�O¶DUFKH�GHV�6RX�
YHQLUV�j���K��6H�MRLQGURQW�j�QRXV�GHV�EpQpYROHV�GH�
O¶DVVRFLDWLRQ�9DO�GH�OLUH�FKDUJpHV�G¶XQH��YDOLVH�SOHLQH�
GH�OLYUHV�� 
$QLPDWLRQ�VXU�LQVFULSWLRQ 
 
)HUPHWXUHV���MHXGL�����HW�YHQGUHGL��� 
���������������������GX�PHUFUHGL����DX�YHQGUHGL���� 

0HUFUHGL����-XLQ 

/H�&HQWUH�GH�6HFRXUV�GH�&OpU\�6W�$QGUp�
QRXV�RXYUH�VHV�SRUWHV��� 

$QLPDWLRQ�VXU�LQVFULSWLRQ� 
 

9HQGUHGL����MXLQ 
&¶HVW�OD�IrWH�GH�OD�PXVLTXH�� 
/H�5DP�IULP2X]�YRXV�LQYLWH�SRXU�XQH�PDWLQpH�HQ�IDQ�
IDUH�j���K��/LHX�D�GpWHUPLQHU�VXU�FH�VHFWHXU� 
 

 

/XQGL��HU�-XLOOHW 

3RXU�OD�GHUQLqUH�IRLV��GH�FHWWH�DQQpH�VFRODLUH�
QRXV�UHWURXYHURQV�OHV�DFFXHLOOLV�GH�O¶$UFKH�GHV�
VRXYHQLUV�HQ�FRPSDJQLH�GH�9DO�GH�OLUH��j���K� 

$QLPDWLRQ�VXU�LQVFULSWLRQ 
 

3LTXH�–�1LTXH 

/H�OLHX�HW�OH�MRXU�VHURQW�VRXPLV�DX[�YRWHV��� 

)HUPHWXUH�GX�53(���'X�OXQGL���DX�YHQGUHGL��� 

 

%RQQHV�9DFDQFHV�j�WRXWHV� 
 

,GpHV�VRUWLH�FHW�pWp�� 
�3ODJH�pSKpPqUH�LQVWDOOpH�GX���MXLOOHW�DX����DRXW�HQ�ERUG�
GH�/RLUH�j�%HDXJHQF\�DYHF�GH�QRPEUHXVHV�DFWLYLWpV�

SRXU�OHV�SHWLWV� 
)HVWLYDO�FRQWHV�DX�MDUGLQ�GX���DX����MXLOOHW 

&RXU�GH�O¶HVSDFH�FXOWXUHO�© /D�PRQQD\H ª�j�0HXQJ���/RLUH 
3DUWLU�HQ�OLYUH���YHQGUHGL�����MXLOOHW�j�&OpU\�6W�$QGUp 

����������������������������PHUFUHGL����MXLOOHW�j�OD�JXLQJXHWWH�j�%DXOH 

-XLQ 

-XLOOHW 
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$RXW 

Un petit format pour une jolie histoire pleine de poé-
sie, qui s'adresse aussi bien aux grands enfants qu'aux 
tout-petits. De page en page, la neige recouvre une 
petite noisette oubliée par un écureuil un peu trop 
pressé tandis que d'autres animaux se promènent 
dans le jardin. Le lecteur admire ainsi les origamis tout 
en finesse d'une petite souris, d'une mésange, de trois 
corbeaux et d'un chat. Puis le printemps revient . 

Un bel oiseau dodu aperçoit un beau ver dodu mais 
un beau chat dodu surgit et l'oiseau s'envole ; arrive 
alors un beau chien dodu..  

"Pie niche haut. Oie niche bas. L'hibou niche ni haut 
ni bas..." Avec des illustrations simples et expres-
sives, ce livre donne aux petits le goût du virelangue. 

Qui veut tenter ???  

Nous avons découvert et lu…. 



 

 

 
 

Planning des accueils jeux 
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